
 



Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается советом педагогов и утверждается приказом  до начала 

учебного года. Все изменения, вносимые в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом и доводится до всех 

участников образовательного процесса. Режим работы СПДС: 

- Пятидневная рабочая неделя;  

- Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни.  

- График работы СПДС: - 12 часов (время работы с 7.00 часов до 19.00 часов).  

Продолжительность учебного года в СПДС составляет 36 учебных недель, с 1 сентября по 31 мая. Адаптационный период к 

образовательной деятельности проводится в первую неделю сентября. Адаптация вновь принятых детей с 1 июня по 31 августа.  

Продолжительность организованной образовательной деятельности:  

- для детей раннего возраста (от 1,5 до 3-х лет) от 8 до 10 минут. Образовательная деятельность осуществляется в первую и во 

вторую половину дня.  

- для детей четвёртого года жизни не более 15 минут. Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой 

половине дня не должен превышать 30 минут;  

- для детей пятого года жизни не более 20 минут. Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой 

половине дня не должен превышать 40 минут;  

- для детей шестого года жизни не более 25 минут. Образовательная деятельность с детьми старшего возраста осуществляется 

как в первую, так и во вторую половину дня;  

- для детей седьмого года жизни не более 30 минут. Образовательная деятельность с детьми подготовительного возраста может, 

осуществляется как в первую, так и во вторую половину дня.  

В целях оптимизации образовательной нагрузки проводятся каникулы для воспитанников:  

- зимние – последняя неделя декабря (неделя новогодних игр и развлечений);  

- летние – июнь, июль, август. 

Во время зимних каникул проводится организованная образовательная деятельность только художественно-эстетического и 

физкультурно- оздоровительного характера (музыкальная, спортивная, продуктивная). Во время летних каникул (летнего 

оздоровительного периода) большое внимание уделяется физкультурно-оздоровительной работе. Проводятся на свежем 

воздухе музыкальная деятельность, физкультурная деятельность, интегрированные развлечения. В середине времени, 



отведенного на образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами 

образовательной деятельности - не менее 10 минут. В СПДС 2 раза в год (по 2 недели в сентябре, мае) проводится 

педагогическая диагностика (логопедическое обследование) индивидуального развития воспитанников. Результаты 

педагогической диагностики (логопедического обследования) используются исключительно для решения следующих 

образовательных задач: - индивидуализации образования; - оптимизации работы с группой детей. Для детей, не достигших 

планируемых результатов на конец учебного года по результатам педагогической диагностики (логопедического 

обследования), составляется индивидуальный образовательный маршрут, время его реализации – летний оздоровительный 

период. 

Календарный учебный график на 2019-2020 учебный год 

Содержание Младшая группа Старшая группа 

Начало учебного года 01.09.2019 01.09.2019 

Окончание учебного года 31.05.2020  31.05.2020 

Продолжительность учебного года 36 недель 36 недель 

Регламентирование 

образовательного процесса 

1 половина дня 1 половина дня 

Максимально допустимый объем 

недельной образовательной нагрузки 

11 занятий 

3 часа,15 мин 

15 занятий 

6 часов,15 минут 

Сроки проведения мониторинга  01.09.2019- 12.09.2019 

 22.05.2020- 31.05.2020 

 01.09.2019- 12.09.2019 

 22.05.2020- 31.05.2020 

График каникул 01.01.2020-08.01.2020 

01.06.2020-31.08.2020 

01.01.2020-08.01.2020 

01.06.2020-31.08.2020 

Праздничные дни 4 ноября  

1 января  

7 января  

23 февраля  

8 марта  

1 мая  

9 мая  

12 июня  

4 ноября  

1 января  

7 января  

23 февраля  

8 марта  

1 мая  

9 мая  

12 июня 
 

 


