Звуковая культура речи -  составная  часть общей речевой культуры. В детском саду  перед педагогом стоят задачи: воспитание у детей чистого, ясного произношения звуков в словах,

правильного произношения слов  русского языка, воспитание хорошей дикции, воспитание выразительности детской речи. Я поставила  перед собой следующие задачи -  путем специально подобранных игр и упражнений преодолеть у детей нарушения звукопроизношения, что имеет большое значение для развития правильной и чистой речи детей.

На подготовительном этапе подобрала  игры и игровые упражнения для развития речи детей.
Комплекс артикуляционной гимнастики для свистящих звуков с, з, ц.
 Лепешка
Цель:  вырабатывать умение, расслабив мышцы языка, удерживать его широким, распластанным. 
Немного приоткрыть рот, спокойно положить язык на нижнюю губу и, пошлепывая его губами, произносить  звуки  пя-пя-пя….   Удерживать широкий язык в спокойном положении при открытом рте под счет  от 1 до 5 – 10.  Нижнюю губу не следует подворачивать и натягивать на нижние зубы.  . Язык должен быть широким, края его касаются уголков рта.  3. Похлопывать язык губами надо несколько раз на одном выдохе. 

 Почистим зубы
 Цель: научить удерживать кончик языка за       нижними зубами. 
Улыбнуться, показать зубы, приоткрыть рот и кончиком языка «почистить» нижние зубы, делая сначала движения языком из стороны в сторону, потом снизу вверх, затем сверху вниз. Губы неподвижны, находятся в положении улыбки.   Двигая языком из стороны в сторону, следить, чтобы он находился у десен, а не скользил по верхнему краю зубов.  Двигая языком снизу вверх, следить, чтобы кончик языка был широким и начинал движение от корней нижних зубов. 
Кошка сердится
Цель:  отрабатывать умение выгибать спинку языка. 
Улыбнуться, открыть рот, положить широкий кончик  языка на нижнюю губу, потом  опустить кончик языка к основанию нижних резцов,  выгнуть язык. Язык не должен  высовываться изо рта, когда  он выгнут. Следить, чтобы язык не просто лежал ровно во рту, а  был поднят в средней его части. Следить, чтобы язык был широким.
Комплекс артикуляционной гимнастики для шипящих звуков ш, ж, щ, ч.

Накажем непослушный язычок
Цель: вырабатывать умение, расслабив мышцы языка, удерживать его широким, распластанным.


Немного приоткрыть рот, спокойно положить язык на нижнюю губу пошлёпывая его губами, произносить звуки "пя-пя-пя…". Удерживать широкий язык в спокойном положении при открытом рте под счет от одного до пяти – десяти
Приклей конфетку
Цел: .укрепить мышцы языка и отработать подъём языка вверх. .

Положить широкий кончик языка на нижнюю губу. На самый край языка положить тоненький кусочек ириски, приклеить кусочек конфеты к нёбу за верхними зубами. 
Фокус
Цель: вырабатывать подъем языка вверх, умение придавать языку форму ковшика и направлять воздушную струю по середине языка.
.
Улыбнуться, приоткрыть рот, положить широкий передний край языка на верхнюю губу так, чтобы боковые края его были прижаты, а посередине языка был желобок, и сдуть ватку, положенную на кончик носа. Воздух при этом должен идти посередине языка, тогда ватка полетит вверх..
Комплекс артикуляционной гимнастики для сонорных звуков: л, ль, р, рь
Лошадка 
Цель: укрепляет мышцы языка и вырабатывает подъём языка вверх.
Улыбнуться, показать зубы, приоткрыть рот и пощелкать кончиком языка.
 Пароход гудит 
Цель: вырабатывать подъём спинки языка вверх.
 Приоткрыть рот и длительно произносить звук ы (как гудит пароход).
Следить, чтобы кончик языка был опущен и находился в глубине рта, а спинка была поднята к нёбу.
Упражнения на хорошую    дикцию.
Девчонки – мальчишки
Утром просыпаются,- ЛЯ – ЛЯ – ЛЯ!

Водичкой умываются,- ЛЯ – ЛЯ – ЛЯ!

В одежды наряжаются,- ЛЯ – ЛЯ – ЛЯ!

В садик отправляются.- ЛЯ – ЛЯ – ЛЯ!

Девчонки – хохотушки,- ЛЯ – ЛЯ – ЛЯ!

Модницы и болтушки,- ЛЯ – ЛЯ – ЛЯ!

Мальчишки – шалунишки,- ЛЯ – ЛЯ – ЛЯ!

Забияки, торопыжки!- ЛЯ – ЛЯ – ЛЯ

( Вместо ЛЯ – ЛЯ – ЛЯ можно петь любую песенку, например: ТРАМ – ТРАМ – ТРАМ, ПАМ – ПАМ – ПАМ и т.д).
Игры со скороговорками

Усядемся на пригорке и расскажем скороговорки.

Валин валенок провалился в прогалинок.

Две девицы брали водицу из криницы поливать пшеницу.

Сколько съест соломы слон, чтоб в стогу поспать потом?

Перепелка перепелят прятала от ребят.

Белая болонка пила у колонки.

Щедрая щука щей наварила – на угощенье леща пригласила.

Мы купили огурцы, хлебцы, соль и леденцы.

Тщетно тщится щука ущемить леща.

Щеглы щеголевато щебетали в щавеле.

МДОУ д./с « Солнышко».
с. Б-Рязань.
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Памятка для родителей.
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