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Воспитатель: 

Сегодня у нас необычное занятие, мы будем встречать весну по старинным традициям. Научимся лепить птичек – жаворонков.

-  Отшумела веселая масленица, проводил народ зиму и стал ждать весны. По народному календарю весну встречают трижды.

Первая встреча приходится на 15 февраля- сретенье. «На сретенье зима с весной встречаются впервой» - говорили в народе. Первый месяц март стоит между зимой и весной. Про него говорят, что март- не весна, а подвесенье. 

Март - зимобор, протальник, грачевник.
« В марте с крыши капает, а за нос цепляет»

« Марток - натянешь семеро порток»

     Но вот наступает 22 марта, день весеннего равноденствия. А на Руси этот день называли Сороки.  22 марта в народе считается днем прилета перелетных птиц. Прилетающих птиц люди встречают радостно, надеются на скорую весну. Говорят что после «сорок» будет еще сорок заморозков. В русских деревнях в этот день все хозяйки выпекают вместе со своими детками, ароматные булочки особой формы, похожие на птичек-жаворонков. Дети надевают румяных жаворонков на палочки и бегают с ними по деревне, зазывают в гости настоящих птиц.

Физ. минутка « Жаворонки»

     Третья встреча весны 7 апреля на Благовещение. Это большой праздник о нем мы поговорим в следующий раз.

     -Ребята кто из вас видел жаворонка? ( беседа о жаворонке)

  На Руси в этот день всегда играли в веселые игры, давайте мы с вами поиграем в русскую народную игру « Воробышек».

    - А теперь я приглашаю вас за столы, мы будем лепить жаворонков из песочного теста, выпекать их в духовке и насаживать на длинные палочки, как делали наши прабабушки и прадедушки.

    Дети делают жаворонков из заранее приготовленного теста под музыку
 « Голоса птиц»

Перед тем, как угостить детей жаворонками дети произносят закличку:   
 Эй, жавороночки,
                                                    Мои деточки,

Прилетите к нам!

  Принесите вы нам

                                                    Весну теплую!

                                                    Унесите от нас

    Зимушку холодную!
Игра « Гори, гори ясно!»

Смотрите фото в рубрике «Фотогалерея»
